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Subvenciones 2023: 
	Proyecto
	Organismo Concedente
	Convocatoria
	Finalidad
	Descripción de Actividades
	Coste total del proyecto
	Concedido

	Salud y bienestar, aprendiendo a gestionar pensamientos y emociones.
	Cabildo de Fuerteventura
	Subvenciones Genéricas en materia de Bienestar Social,
Correspondiente al ejercicio de 2023
	Obtener salud a través de aprender a gestionar las emociones
	Obtener un estado de salud óptimo, aprendiendo a gestionar el estrés y las emociones, la autoestima y la confianza uno/a mismo/a
	7.000,00€
	7.000,00€

	CuidadosaMente
	Ayuntamiento de Puerto del Rosario
	Subvención a favor de Asociaciones, Entidades de Interés
Social y sin ánimo de lucro (Servicios Sociales) para el ejercicio 2023
	Buscar una mejora física, mental y emocional a través de técnicas para gestionar las emociones.
	Mejorar el bienestar físico, mental y emocional de los/as jóvenes, desarrollar técnicas que les ayuden a gestionar sus emociones y saber identificarlas, etc. 
	7.572,44€
	7.572,44€

	EmpáticaMente
	Cabildo de Fuerteventura
	Convocatoria subvenciones genéricas en materia de
Educación, anualidad 2023
	Atender a la salud mental y emocional, brindándoles herramientas para gestionar sus emociones y trabajando en el desarrollo de su autoestima y autoconcepto
	Desarrollo de talleres donde se trabajen los distintos aspectos en temas de igualdad, inclusión y empatía y se fomente la diversidad y la participación activa en la construcción de una sociedad más inclusiva, justa y sostenible. 
	4.000,00€
	4.000,00€

	Vivir en plenitud
	Ayuntamiento de Antigua
	Subvenciones dirigidas a Asociaciones y Entidades Sociales Sin Ánimo de lucro año 2023
	Actuar de manera directa sobre las necesidades
de las personas mayores de 65 años
	Yoga terapéutico, mindfulness y talleres de juego expresivo.
	4.000,00€
	4.000,00€
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